
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение г. Владимира
<Щентр развития ребенка - детский сад ЛЬ б8>

шрикАз

10 января 2024 r.

Об утверждении 10-дневного меню
и технологических карт в МБДОУ
(ЦРР детский сад ЛЬ 68> на 2024 год

лъ 10

В целях организации сбалансированного рационального IIитания детей в учрежлении.
в соответствии с требованием СанПин 2.З12.4.З590-20 <Санитарно-эпидемиологические
требования к организации общественного питания населения), посещающих МБ.ЩОУ (ЦРР
детскиЙ сад Ns 68), рационального использования бюдrкетньтх средств для закупки
продо]]ольственньIх товаров для муЕиципаJIьных нужд, повышения контролl{ за качеством
продуктов, строгого выполнения норм и калорийности, а так же осуществления контроля по
данFIому вопросу в 2024 году, согласно Уставу МБflоУ (ЦРР детский сад J\Ъ 68>,

ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Установить четырехразовый ре}ким питания: завтрак, второй завтрак, обед,
уплотненный полдник с интервалами между приемами пищи не более 4-х часов,

2. Утвердить с 09,01 .2024 г. по 31,.|2.2024 г. 10-дневное меню для организации
питания детеЙ в возрасте от 1,5 до 3-х лет, посещающих МБДОУ KI_{PP детский оад Nэ 68>
с 1,2.ги часовым ре}кимом функционирования (приложение ЛЬ 1).

З, Утвердить с 09.01 ,2024 г. по 3I.|22024 г. 10-дневное менIо для организации
ПиТания детеЙ в возрасте от 3-х до 7 лет, посещающих МБЩОУ (ЦРР детский сад Jt]Ъ 68>
с 12-ти часовым режимом функционирования (прилоrкение ЛЬ 2).

4, Утвердить Технологические карты, разработанные на основе кСборника
РеЦеПТУр блюД и кулинарньIх изделий для питания детеЙ в дошкольньгх образовательных
учреждениях).

5. Специалисту IIо охране жизни, здоровья и организации питания Клюевой А.М.
составлять ехtедневное меню-требование с учетом сезонности, физиологических
потребностеЙ детеЙ в пищевьIх веществах и норм питания и согласование его с заведующим
МБДоУ KI {PP детский сад м 68),

5.1. При составлении меню-требования учитывать:
- утвер>Itделлный среднесуточный набор дJIя каждой возрастной группы;
- объем порчий для этих групп;
- ОПреДелять нормы на кая(дого ребенка, rrроставляя норму выхода готовых блюд;
- НОРМЫ ПОТеРЬ при холодноЙ и тепловоЙ обработке продуктов и выход готовых блюд;
- нормы взаимозаменяемости продуктов при приготовлении блюд и данные о химическом

составе продуктов и блюд.
5.2. Следить за наличием в меню подписей заведующего складом, шеф-повара,

специаIиста по ОЖЗ и ОП, заведующего ДОУ.
5.з, При отсутствии продуктов на складе производить их замену на равноценные по

химическому составу. пользуясь таблицей замены продуктов по основным пиtцевым
веществам в соответствии с СанПиrr 2.З12.4.З590-20.

5.4. Вести 10-дневный и ежемесячный подсчет ингредиентов и калорийности пищи по
накопительной ведомости в Журнатrе учета выполнения норм питания.



6. Заведующему склqдом (продуктов питаrrия) Беловол Г.А.:
6.1. обеспетIить своевременньй заказ и поступлеЕие продуктOв питаяня, & tакж9 их

вьцачу согласно угвержд9нЕому 1 0-дневному меню.
6.2. Неукоснительн0 соблтодать lrравила хранения и сроки реЕlлизации прод}ктов

питания.
7. Шеф-повару Ульяновой В.М, строго выполнение 1 0-дневного м9ню.

за собой.

Заведующий МБДОУ (ЦРР детокий Ю.В. Смирнова

С приказом ознакомлены:
Ъ_llьi;>-

ýýм'
вол

В.М. Ульянова
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